Le tourisme d’aventure et l’écotourisme

La nature attire

En 2009, la  Commission canadienne du tourisme a demandé à des touristes américains les raisons pour lesquelles ils ont choisi le Canada comme destination. Voici leurs réponses:
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1. vacances à plein air formidables

2. lacs, rivières, montagnes

3. le camping et les randonnées pédestres

4. la flore et faune

5. vacances aventureuses et enlevantes

6. l’occasion de se détendre
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attractions culturelles

8. bon rapport qualité/prix

9. vacances sécuritaires.

Il est évident que la plupart des Américains ont choisi le Canada comme destination touristique pour sa beauté naturelle. Cela représente le point de vue de plusieurs visiteurs qui recherchent l’eau saine, les montagnes majestueuses, les forêts imposantes et autres exploits de la nature. Bien sûr, ce n’est pas tous les visiteurs qui veulent connaître les endroits sauvages ou les sites éloignés. Beaucoup de touristes préfèrent passer leurs vacances dans ou près des centres urbains.

Néanmoins, les espaces naturels attirent les touristes. Les parcs nationaux, sites patrimoniaux (heritage sites), routes migratoires et sentiers pédestres influencent les choix d’une destination. En fait, les voyages basés sur la nature représentent le secteur de l’industrie du tourisme qui connaît la plus grande croissance.

La façon dont un touriste vit l’expérience de l’environnement naturel dépend de variables tels que leur âge et santé, les caractéristiques naturelles du site et la saison. Nous explorerons la façon dont l’environnement soutient l’industrie du tourisme.

L’ âge compte 

Tout le monde a une idée différente de la meilleure façon de découvrir la nature, selon leurs intérêts personnels, niveau de revenu, expériences personnelles, santé et endurance. En conséquence, les touristes choisissent une activité touristique particulière selon leur situation personnelle. Un questionnaire de plusieurs voyagistes (tour operators) a révélé les catégories de tourisme suivantes:

	Catégorie
	Type d’activité
	Exemples

	Jeunes adultes 
	Aventure choc
	Sports extrêmes, cyclisme de montagne, héliski 

	Familles
	Forfaits
	Vacances de ski, parcs d’amusement, camping

	Adultes d’âge d’or
	Aventure douce
	Croisières, observation des oiseaux




Beaucoup de touristes jouissent des voyages d’aventure, un secteur du tourisme en plein essor. Les vacances d’aventure ont habituellement lieu en plein air et offrent des défis tant mentaux que physiques. Les voyageurs qui choisissent ce type de vacances désirent un certain élément de risque. Il existe deux types de voyages d’aventure, l’aventure choc et l’aventure douce.

L’aventure choc offre des activités excitantes qui exigent une excellente condition mentale et physique. Des exemples sont le vol delta (hang-gliding), les escalades de rocher, le kayakisme et le cyclisme de montagne.

[image: image3.jpg]


Il y a moins de risque physique impliqué dans l’aventure douce. Quoique certaines activités soient semblables à l’aventure choc, elles sont moins exigeantes sur le plan physique. Des exemples sont 
le camping, la plongée en apnée, la raquette à neige et la planche à voile.

Les facteurs du site

Les touristes de tout âge veulent profiter de l’environnement naturel. Les géographes 
appellent les attributs physiques ou naturels d’un endroit les facteurs du site. Étant donné que chaque site offre de différents facteurs, on peut retrouver une grande variété d’activités dans les destinations touristiques. Les plages fournissent des expériences différentes que celles des montagnes. Le choix d’une destination dépend des besoins et désirs du touriste. Le tableau suivant montre des exemples d’activités aimées par différents groupes d’âge (bien sûr, les goûts personnels peuvent varier beaucoup).

	Site naturel
	Jeunes adultes
	Familles
	Adultes d’âge d’or

	Montagnes
	Escalade de rochers

Randonnées pédestres    

 dans les zones sauvages

Planche à neige
	Observatoires

Sentier de randonnées 

  équestres
	Gondoles

Sentiers faciles de 

  Randonnées

	Plages
	Surf

Volley-ball de plage
	Aires de pique-nique

Natation surveillée
	Randonnées sur la plage

Natation

	Rivières
	Running Rapids

Canotage
	Radeau white-water

Cruising
	Tour boats

Pêche

	Forêts
	Mountain biking

Camping wilderness
	Trail hikes

Photographie
	Observation des oiseaux

Nature walks


Caractéristiques saisonnières

Ce n’est pas une nouvelle pour les Canadiens que le temps et les saisons influencent nos plans de voyage. Le Canada a quatre saisons distinctes et chacune invite de différentes sortes de tourisme. Souvent, les touristes aiment voyager lors d’une saison particulière. Dans plusieurs cas, les Canadiens voyagent hors du Canada pour échapper l’hiver. À la page suivante se trouve un tableau qui montre le lien entre les saisons et nos tendances de voyage. Avant de tourner la page, essaie de prédire le mois le plus populaire et le mois le moins populaire…
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(
(

(
	Mois
	Aux pays autres 

que les É-U
	É-U
	Dans le Canada

	HIVER

Décembre

Janvier

Février
	11 %

6 %

9 %
	14 %

4 %

13 %
	14 %

6 %

13 %

	PRINTEMPS

Mars

Avril 

Mai
	9 %

7 %

11 %
	7 %

8 %

7 %
	11 %

8 %

8 %

	ÉTÉ

Juin

Juillet

Août
	16 %

15 %

8 %
	9 %

14 %

14 %
	9 %

9 %

10 %

	AUTOMNE

Septembre

Octobre

Novembre
	5 %

2 %

1 %
	3 %

4 %

4 %
	4 %

5 %

3 %


Activité d’équipe : Identifie quatre activités qui attirent les gens à la région des Kawarthas lors de chaque saison.
La protection de la nature
Il y a deux avantages principaux liés au tourisme environnemental :

1) les touristes qui visitent ces sites s’informent sur la conservation et la préservation des écosystèmes et leur biodiversité.

2) Ce type de tourisme encourage la construction de nouvelles installations et la création de nouveaux emplois.

Malheureusement, ce tourisme peut avoir un impact négatif sur les espaces naturels. Les touristes ne traitent pas toujours l’environnement avec respect et certaines activités touristiques peuvent nuire aux écosystèmes. Les vacances d’aventure basées sur les safaris peuvent menacer certaines espèces d’animaux ; ceux qui font le camping peuvent causer des feux de forêt ; ceux qui font le cyclisme alpin peuvent endommager le terrain et déranger la flore et la faune ; les touristes qui font la plongée en apnée (scuba) peuvent emmener avec eux un morceau du récif corail qu’ils explorent. Un espace naturel devient un espace menacé lorsque l’activité humaine lui est destructrice.

Activité en partenaires :
Faites un remue-méninge sur d’autres exemples d’activités touristiques qui peuvent nuire à l’environnement.

L’ÉCOTOURISME
Un secteur spécialisé dont le but est de protéger la nature s’appelle l’écotourisme. L’écotourisme consiste de voyages sensibles à l’environnement aux destinations naturelles qui protègent la nature et favorisent le bien-être des citoyens locaux. La conservation est définitivement le but principal. Essentiellement, l’écotourisme…

· Offre des mesures de conservation;

· Invite la participation de la communauté;

· Est profitable et durable.

Quoique le tourisme d’aventure offre un défi à l’individu, l’écotourisme met l’accent sur l’environnement total. Des exemples d’écotourisme sont les safaris photographiques ou les voyages d’observation des oiseaux ou d’animaux sauvages.



Un écotouriste est quelqu’un qui s’intéresse à la nature et veut en apprendre plus sur les êtres vivants en les observant. Un écotouriste veut aussi protéger les régions naturelles, minimiser l’impact négatif sur ces régions et les citoyens locaux et sensibiliser la population générale au sujet des mesures de conservation. Un écotouriste préférerait séjourner dans une maisonnette montée dans un arbre qu’une chambre d’un hôtel exclusif et pointer une caméra plutôt qu’un fusil vers un éléphant.
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QUESTIONS

a) Quelles sont les 3 raisons principales données par les Américains pour avoir visité le Canada?

b) Donnez deux exemples d’espaces naturels (soit tirés du texte ou de vos propres connaissances).

c) Faites correspondre les catégories d’âge suivantes avec les activités appropriées en écrivant la bonne lettre dans le tiret.

1. Familles ______


A. Observation d’oiseaux

2. Jeunes adultes ____


B. Camping

3. Adultes d’âge d’or _____

C. Cyclisme alpin
d) Décris les voyages d’aventure, y compris ses deux catégories, l’aventure choc et l’aventure douce.

e) Quelle est la définition de « facteurs de site »? Donnez un (1) exemple d’un facteur de site approprié pour chaque groupe d’âge suivant : jeunes adultes, familles, adultes d’âge d’or.

f) Pour les Canadiens, le mois le plus populaire où voyager est… Le mois le moins populaire est…

g) Comment le tourisme peut-il avoir un impact négatif sur l’environnement?

h) Dans vos propres mots, décrivez l’écotourisme.

i) Donnez un exemple d’un voyage qui serait typiquement planifié par un écotouriste.

[image: image6.wmf]
